
หลกัสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวชิาพลศึกษา และวทิยาศาสตร์การกฬีา 

หลกัสูตรใหม่  พ.ศ. 2549 
 

1. ช่ือหลกัสูตร 
            ภาษาไทย      : ครุศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาพลศึกษาและวิทยาศาสตร์การกีฬา 
            ภาษาองักฤษ : Bachelor of Education Program in Physical Education and Sports Science 
 
2. ช่ือปริญญา 

2.1  ช่ือเตม็             ครุศาสตรบณัฑิต (พลศึกษาและวทิยาศาสตร์การกีฬา) 
       ภาษาองักฤษ       Bachelor of Education (Physical Education and Sports Science) 
2.2  ช่ือยอ่             ค.บ. (พลศึกษาและวิทยาศาสตร์การกีฬา) 
               B.Ed.(Physical Education and Sports Science ) 
 

3. ปรัชญาและวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
3.1 ปรัชญาของหลกัสูตร  
      หลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิตเป็นหลกัสูตรผลิตครูชั้นวิชาชีพ สามารถบูรณาการ

ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรมแห่ง วิชาชีพไปสู่การจดัการศึกษาและพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี 
มีคุณธรรมนาํความรู้  สามารถอยูร่่วมกบัคนอ่ืนไดอ้ยา่งมีความสุข รู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงและ
สามารถเผชิญปัญหาหรือวิกฤตไดด้ว้ยสติปัญญา 

3.2  วตัถุประสงค ์
        ผลิตครูในมิติใหม่ท่ีเนน้ผลลพัธ์การเรียนรู้ให้บณัฑิตครูมีคุณภาพ มีศกัด์ิศรีความ

เป็นครู ตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพครู เป็นครูชั้นวิชาชีพท่ีมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้
และพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดีและเก่ง โดยมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 
                        3.2.1 เพื่อผลิตบณัฑิตให้สามารถประกอบอาชีพครู บุคลากรทางการศึกษา และ
อาชีพอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งโดยมุ่งเนน้ใหบ้ณัฑิตมีคุณสมบติัตามท่ีสงัคมตอ้งการ 
           3.2.2  เพื่อผลิตบณัฑิตใหมี้ความพร้อมในความเป็นครู  เป็นผูน้าํทางการศึกษาและ
พลศึกษา มีจิตสาํนึกในความเป็นครู  ยดึมัน่ในมาตรฐานและวิชาชีพ   
            3.2.3 เพื่อผลิตบณัฑิตให้มีความรู้ความสามารถตามความสนใจ  มีความใผ่รู้  มี
ความชาญฉลาดในการนาํความรู้ไปใช ้และถ่ายทอดอยา่งมีประสิทธิภาพ   



 

            3.2.4 เพื่อผลิตบณัฑิตให้มีโลกทศัน์และวิสัยทศัน์กวา้งไกล  ยึดมัน่ในหลกั
คุณธรรมจริยธรรม   มีบุคลิกภาพ ทศันคติและค่านิยมท่ีดี   
 

หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป กาํหนดให้เรียน  30  หน่วยกติ ดงันี ้
1. รายวิชาบงัคบั จาํนวน  24  หน่วยกิต 
2. รายวิชาเลือก   จาํนวน  6  หน่วยกิต 

  
           1. รายวชิาบังคบัเรียน กาํหนดให้เรียน  24  หน่วยกติ มีจํานวนหน่วยกติแต่ละกลุ่มดังนี ้

  1.1 กลุ่มภาษาและการส่ือสาร  เรียน 6 หน่วยกิต  จากรายวชิา    
        01540101   ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร                       3(3-0-6) 
        01550101   ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร                           3(3-0-6) 
 
 1.2 กลุ่มมนุษยศาสตร์    เรียน 6 หน่วยกิต  จากรายวิชา 
       01500101   พฤติกรรมมนุษยเ์พื่อการพฒันาตน                     3(3-0-6) 
       01500102   จริยธรรมเพ่ือการดาํเนินชีวิต                     3(3-0-6) 
 
 1.3 กลุ่มสงัคมศาสตร์    เรียน 6 หน่วยกิต  จากรายวิชา 
       02500101   วฒันธรรมแอ่งสกลนคร                                3(3-0-6) 
       02500102   สงัคมไทยและโลกาภิวตัน ์                     3(3-0-6) 

 
1.4 กลุ่มคณิตศาสตร์- วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเรียน 6 หน่วยกิต  จากรายวิชา 
       04000101   การคิดและการตดัสินใจ                      3(3-0-6) 
       04000102   คอมพิวเตอร์สารสนเทศขั้นพื้นฐาน                      3(2-2-5)        

             2. รายวชิาเลอืก  ให้เลอืกเรียนอกี  6  หน่วยกติ จากรายวชิาต่อไปนี ้
   01540102   การเขียนภาษาไทยทัว่ไป                      3(3-0-6) 
   01540103   การอ่านทัว่ไป          3(3-0-6) 
   01540104   การเขียนเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะ        3(3-0-6) 
   01550102   การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษทัว่ไป       3(3-0-6) 
   01560101   ภาษาญ่ีปุ่นเบ้ืองตน้          2(1-2-3) 
   01570101   ภาษาจีนเบ้ืองตน้          2(1-2-3) 



 

   01710101   ภาษาเวียดนามเบ้ืองตน้         2(1-2-3) 
   01670101   ภาษาลาวเบ้ืองตน้          2(1-2-3) 
   01500103   สารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้         2(1-2-3) 
   01500104  สุนทรียภาพเพือ่ชีวิต          3(3-0-6) 
   01500105   ความจริงของชีวิต          3(3-0-6) 
   01500106   พทุธธรรมสาํหรับคนรุ่นใหม่          2(1-2-3) 
  02500103   กฎหมายเพ่ือชีวิต          3(3-0-6) 
  03500101   หลกัการจดัการสมยัใหม่          3(3-0-6) 
  04000103   การออกกาํลงักายเพื่อสุขภาพ         2(1-2-3) 
  04000104   วทิยาศาสตร์เพือ่คุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม                    3(3-0-6) 
 05000102   เศรษฐกิจพอเพยีง                                                                               3(2-2-5) 
 05500101   เทคโนโลยอุีตสาหกรรมเพ่ือการดาํเนินชีวติ       2(1-2-3) 

               01000101   การวิจยัเบ้ืองตน้          2(2-0-4) 
 
17.3.2 หมวดวิชาชีพครู (Professional Courses) 
          ผลลพัธ์การเรียนรู้ 
           หมวดวิชาชีพครู มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นครูดี มีความรู้และความเขา้ใจ

เก่ียวกบั  วิชาชีพครู มีความสํานึกของความเป็นครู มีจริยธรรมและคุณธรรมในวิชาชีพครู มี
ความสามารถ  ในการวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้และพฒันาการหลกัสูตร การออกแบบและการจดั
กระบวนการ เรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั มีความสามารถในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาท่ี
เกิดข้ึนจากการจดัการเรียนรู้ รู้จกัธรรมชาติของผูเ้รียนทั้งผูเ้รียนปกติและผูเ้รียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษ การพฒันานวตักรรมเพ่ือการเรียนรู้ รวมทั้งการเช่ือมโยงเครือข่ายเพื่อพฒันาวิชาชีพครู 

  
แนวทางจดัการเรียนรู้ 
หมวดวิชาชีพครู มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดปรีชาสามารถตามผลลพัธ์การเรียนรู้ของหมวด

วิชา โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นการจดัแบบองค์รวม ซ่ึงมีการผสมผสานระหว่าง
ทฤษฎี ปฏิบติั โดยให้ ผูเ้รียนศึกษาและวิเคราะห์หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งแลว้เช่ือมโยง
ไปสู่หอ้งเรียนและสถานศึกษาในสภาพจริง รวมทั้งสามารถนาํความรู้มาเสนอแนะแนวทางพฒันา
สภาพท่ีเป็นอยู่ให้ดียิ่งข้ึน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการบูรณาการทั้งในสถานศึกษา นอก
สถานศึกษา ชุมชน และแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการ



 

ทาํงานในวิชาชีพร่วมกบัเพื่อนร่วมงาน ผูส้อน ครูพี่เล้ียง นกัเรียน ผูป้กครอง และชุมชนเพื่อการ
สร้างองคค์วามรู้ ไดด้ว้ยตนเอง 
 
หมวดวชิาชีพครู กาํหนดให้เรียน  50  หน่วยกติ  
               
                ประกอบดว้ย 2 กลุ่มวิชา คือกลุ่มวิชาการศึกษาและกลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
ดงัน้ีคือ   
    1. กลุ่มวิชาการศึกษา   จาํนวน   30   หน่วยกิต 
   2. กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  จาํนวน 20  หน่วยกิต  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  
               1.  กลุ่มวชิาการศึกษา  กาํหนดใหเ้รียน  จาํนวน   30   หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปน้ี 

      21012001  พื้นฐานการศึกษาและวิชาชีพครู                           3(2-2-5) 
       21002002  ทกัษะภาษาเพื่อการส่ือสารสาํหรับครู                                            2(1-2-3) 
       21023003  การศึกษาแบบเรียนรวม                           3(2-2-5) 
       21023004  การพฒันาหลกัสูตร                      3(2-2-5) 
       21023005  จิตวิทยาสาํหรับครู                       3(2-2-5) 
       21023006  การจดัการเรียนรู้                                                3(2-2-5) 
       21003007  คุณธรรมและจริยธรรมสาํหรับครู                     2(1-2-3) 
       21034008  เทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการศึกษา                    3(2-2-5) 
       21044009  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้                     3(2-2-5) 
       21044010  การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้                                                          3(2-2-5) 
       21004011  การพฒันาทกัษะบริการสงัคม                                                 2(1-2-3) 
  
              2. กลุ่มวชิาการฝึกประสบการณ์วชิาชีพ  กาํหนดใหเ้รียน จาํนวน 20  หน่วยกิต  ดงัน้ี 
      21003001 การปฏิบติังานวิชาชีพครู  1 (กระบวนการจดัการเรียนการสอน)     2(1-2-3) 
      21004002 การปฏิบติังานวิชาชีพครู 2 (การสงัเกตและมีส่วนร่วม)   2 (ไม่นอ้ยกวา่     
90  ชัว่โมง) 
     21004003 การปฎิบติังานวิชาชีพครู  3  (การทดลองสอน)  2(ไม่นอ้ยกวา่   90   ชัว่โมง) 
     21005004 การปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา  1                7(ไม่นอ้ยกวา่  315  ชัว่โมง) 
     21005005 การปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา  2   7(ไม่นอ้ยกวา่  315  ชัว่โมง) 



 

 
               17.3.3     หมวดวิชาเฉพาะดา้น (Specialization) 

             ผลลพัธ์การเรียนรู้ 
                              หมวดวิชาน้ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้รอบรู้วิชาการในฐานะท่ีเป็นผูส้อนในสาระ  
การเรียนรู้ท่ีตนสนใจ เขา้ใจสาระการเรียนรู้ท่ีสอนอย่างถ่องแท ้ตระหนักถึงคุณค่าของสาระ       
การเรียนรู้ท่ีสอนมีระบบพฒันาความรู้อยา่งต่อเน่ืองดว้ยตนเอง สามารถประยกุตค์วามรู้ไปใชใ้น
การจดักระบวนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน เพื่อใชใ้นการประกอบวิชาชีพครูไดอ้ยา่งเหมาะสม 
               หมวดวิชาเฉพาะดา้นพลศึกษา มุ่งให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ ทกัษะและ
ความชาํนาญดา้นพลศึกษา วิทยาศาสตร์การกีฬา การออกกาํลงักายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพและ
สุขภาพการเป็นผูฝึ้กและจดัการแข่งขนักีฬา สามารถจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระสุขศึกษาและพล
ศึกษาในการศึกษาพื้นฐานได  ้ สามารถวิเคราะห์สร้างสรรคแ์ละดาํเนินงานดา้นการส่งเสริม
สมรรถภาพ สุขภาพ  จดัการแข่งขนักีฬานนัทนาการในโรงเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่งเสริม   
กีฬาไทยและการละเล่นพื้นบา้น 

 
แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ การศึกษาและการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ และ ความ

ต้องการท่ีมีอยู่ในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานและตามมาตรฐานช่วงชั้นอย่างลึกซ้ึง การจัด   
กิจกรรมจึงมีลกัษณะของการบูรณาการความรู้ท่ีไดจ้ากหลกัการและทฤษฎีต่างๆในสาระการ
เรียนรู้นั้นๆ มาปฏิบติัการพฒันาใหมี้ความเหมาะสมในสถานการณ์จริง 

การจดัโปรแกรมการศึกษามี 2 ลกัษณะ คือ วิชาเฉพาะดา้นเด่ียวหรือวิชาเอก
เด่ียว ใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 74 หน่วยกิต วิชาเฉพาะดา้นคู่หรือวิชาเอกคู่ ซ่ึงเลือกเรียน 2 สาขาวิชา   
เรียนไม่นอ้ยกวา่ 41 หน่วยกิต ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

หมวดวชิาเฉพาะด้าน กาํหนดให้เรียน  74  หน่วยกติ ตามโครงสร้างดงันี ้
 

โครงสร้างวชิาเฉพาะด้าน 
ลาํดบั กลุ่ม จาํนวนหน่วยกิต 

1 กลุ่มวิชาพฒันาวิชาชีพ 5 
2 กลุ่มวิชาพื้นฐานการศึกษาพลศึกษา 12 
3 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์การกีฬา 14 
4 กลุ่มวิชาการสร้างเสริมสุขภาพ 8 
5 กลุ่มวิชาการบริหารพลศึกษาและกีฬา 35 

                                             รวม 74 
 
 

รายละเอียด กลุ่มวชิาเฉพาะด้าน 
กลุ่มวิชา หน่วยกิต 

  น(ท-ป-อ) 

1. กลุ่มวชิาพฒันาวชิาชีพ  (5 หน่วยกติ)  
                  21001101 ภาษาองักฤษสาํหรับครูพลศึกษา  3(2-2-5) 

                  21001102 การเป็นผูก้าํกบัลูกเสือ – เนตรนารี 2(1-2-3) 

 
2. กลุ่มวชิาพืน้ฐานการศึกษาพลศึกษา (12 หน่วยกติ) 

 

                 21001201 ประวติัหลกัการและทฤษฎีการเรียนรู้ทางพลศึกษา 3(2-2-5) 
     21003202 พฤติกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลทาง 
                      พลศึกษา 

3(2-2-5) 

                21004203 การบริหารพลศึกษา สุขศึกษา และนนัทนาการ 3(2-2-5) 

                21004204 การสมัมนาทางพลศึกษา  3(1-4-4) 

 
3. กลุ่มวชิาพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์การกฬีา (14 หน่วยกติ) 

 

               21001301 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาการออกกาํลงักาย 3(2-2-5) 
               21001302 วิทยาศาสตร์การกีฬา                  3(2-2-5) 



 

กลุ่มวิชา หน่วยกิต 
  น(ท-ป-อ) 

           21002304   เวชศาสตร์ฟ้ืนฟ ู 2(2-0-4) 
       21003302   นวตักรรมและเทคโนโลยทีางการกีฬา       2(2-0-4) 

           21003303   จิตวิทยาการกีฬา 2(2-0-4) 
           21003404  โภชนาศาสตร์การกีฬา 2(1-2-3) 

 
4. กลุ่มวชิาสร้างเสริมสุขภาพ   (8  หน่วยกติ) 

 

           21003401  ผูน้าํนนัทนาการและการอยูค่่ายพกัแรม 2(1-2-3) 

           21003402  สวสัดิศึกษาและการปฐมพยาบาล                            
           21003403  การออกกาํลงักายสาํหรับผูสู้งอาย ุ          

2(1-2-3) 
2(1-2-3) 

           21004404  การเสริมสร้างและทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
 
5. กลุ่มวชิาการบริหารพลศึกษาและกฬีา  (  35 หน่วยกติ) 

2(1-2-3) 

          
     5.1  กาํหนดใหเ้รียน  25  หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปน้ี 

         21002501  กรีฑา 

 
 

3(1-4-4) 
         21002502  มวยโบราณสกลนคร    2(1-2-3) 
         21002503   ฟุตบอล 2(1-2-3) 

         21002504   บาสเกตบอล 2(1-2-3) 
         21002505  วอลเลยบ์อล 2(1-2-3) 

         21002509   ศิลปะการต่อสูป้้องกนัตวั 2(1-2-3) 
         21003515   ลีลาศ 2(1-2-3) 

         21003518   กระบ่ีกระบอง 2(1-2-3) 
         21003519   เกมและกีฬาพื้นบา้น 2(1-2-3) 

         21003520   ยมินาสติก 2(1-2-3) 
         21003522   มวยไทย 2(1-2-3) 

         21004525   ตะกร้อ 2(1-2-3) 



 

           5.2  เลอืกอกีเรียน  10 หน่วยกติจากรายวิชาต่อไปน้ี  

         21002506 กอลฟ์ 2(1-2-3) 
         21002507 เทควนัโด 2(1-2-3) 

         21002508 ยโูด 2(1-2-3) 
         21002510 เทนนิส 2(1-2-3) 

         21002511 เทเบิลเทนนิส 2(1-2-3) 
         21002512 แบดมินตนั 2(1-2-3) 

         21003513 เปตอง  2(1-2-3) 
         21003514 วา่ยนํ้า  2(1-2-3) 

         21003516 แอโรบิคดานซ์ 2(1-2-3) 
          21003517 กิจกรรมเขา้จงัหวะ 2(1-2-3) 

         21003521 ยกนํ้าหนกั  2(1-2-3) 
         21003523 มวยสากล 2(1-2-3) 

         21004524 ฟุตซอล 2(1-2-3) 
         21004526 แฮนดบ์อล 2(1-2-3) 
         21004527 รักบ้ีฟุตบอล 2(1-2-3) 
         21004528 ซอฟทบ์อล   2(1-2-3) 

         21004529 ยงิปืน 2(1-2-3) 
         21004530 ฮอกก้ี 2(1-2-3) 

         21004531 จกัรยาน 
         21004532 ยงิธนู 
         21004533 สนุกเกอร์ 

2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 

 
 
หมายเหตุ     ภาษาองักฤษทางวิชาการ น้ีเป็นชุดวิชาท่ีจดัข้ึนตามหนังสือ

สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ท่ี ศธ 0506/ว 65 ลงวนัท่ี 23 กรกฎาคม 2546                
เร่ือง นโยบายการจดัการเรียนการสอน ภาษาองักฤษในสถาบนัอุดมศึกษา  

 
 



 

17.3.4   หมวดวิชาเลือกเสรี (Electives) 
                                       ผลลพัธ์การเรียนรู้ 
                                      หมวดวิชาเลือกเสรี มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้รู้และเขา้ใจงานเฉพาะอย่างซ่ึง
ผูเ้รียนเลือกศึกษาตามความสนใจท่ีจะเรียนรู้ เพื่อสร้างเสริมในการทาํงาน และมีคุณภาพชีวิต      มี
ทกัษะมีเจตคติท่ีดี และมีความสุขในการทาํงาน มีความรับผิดชอบและซ่ือสัตยท่ี์จะกาํกบัการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
                         แนวทางจดัการเรียนรู้ 
                            วิชาในกลุ่มน้ี ผูเ้รียนตอ้งเรียนไม่นอ้ยกว่า  6  หน่วยกิต โดยสามารถ  เลือกเรียน
ไดต้ามความถนดัและความสนใจในรายวิชาท่ีมีอยูแ่ลว้ในหลกัสูตรของมหาวิทยาลยั    
                            หมายเหตุ : การกาํหนดช่ือวิชาเป็นไปตามการอนุมติัของมหาวิทยาลยั    

 
17.4 แผนจดัการเรียนการสอน   
 
                           แผนการเรียนการสอนหลกัสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

                                สาขาวชิาพลศึกษาและวทิยาศาสตร์การกฬีา 
 
ช้ันป่ีที ่ 1   ภาคเรียนที ่1     
 

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต    
น(ท-ป-อ) 

                          
01540101 
01500101 

-------- 
21012001 
21001201 
21002503 
21002505 

 

 
ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร  
พฤติกรรมมนุษยเ์พื่อการพฒันาตน                                                
---------------- --      (เลือกเรียนจากหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป ขอ้ 2) 
พื้นฐานการศึกษาและวิชาชีพครู                                            
ประวติัหลกัการและทฤษฎีการเรียนรู้ทางพลศึกษา           
ฟุตบอล  
วอลเลยบ์อล 

 

 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 
2(-------) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 

 
รวม 18 



 

ช้ันป่ีที ่ 1    ภาคเรียนที ่  2         
 

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต    
น(ท-ป-อ) 

01550101 
04000101 

-------- 
21023003 
21023006 
21001301 
21002501 

ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร                                               
การคิดและการตดัสินใจ 
-------------------       (เลือกเรียนจากหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป ขอ้2) 
การศึกษาแบบเรียนรวม      
การจดัการเรียนรู้ 
กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาการออกกาํลงักาย                
กรีฑา 

 

  3(3-0-6) 
  3(3-0-6) 
  2(------) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
3(1-4-4) 

 
รวม 20 

 
 
ช้ันป่ีที ่ 2      ภาคเรียนที ่ 1 
 

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต    
น(ท-ป-อ) 

 
02500101 
04000102 
------------ 
21023004 
21003202 
21003520 
21002504 

 

 
วฒันธรรมแอ่งสกลนคร 
คอมพิวเตอร์สารสนเทศขั้นพื้นฐาน 
-----------------      (เลือกเรียนจากหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป ขอ้2) 
การพฒันาหลกัสูตร 
พฤติกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลทาง พลศึกษา      
ยมินาสติก 
บาสเกตบอล 

 

 
3(3-0-6) 
3(2-2-5) 
2(------) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 

 
รวม 18 

                   



 

               ช้ันป่ีที ่ 2  ภาคเรียนที ่   2        
 

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต    
น(ท-ป-อ) 

 
01500102 
02500102 
21002002 
21023005 
21004203 
21001302 
21004525 

 

 
จริยธรรมเพ่ือการดาํเนินชีวติ 
สงัคมไทยและโลกาภิวตัน ์
ทกัษะภาษาเพ่ือการส่ือสารสาํหรับครู                                      
จิตวิทยาสาํหรับครู 
การบริหารพลศึกษา สุขศึกษา และนนัทนาการ                     
วิทยาศาสตร์การกีฬา                                                               
ตะกร้อ 

 

 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 
2(1-2-3) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
2(1-2-3) 

รวม 19   
 

ช้ันป่ีที ่ 3   ภาคเรียนที ่  1         
 

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต      
น(ท-ป-อ) 

 
21034008 
21044009 
21001101 
21002304 
21004404 
21003519 
21002509      

-------- 
 

 
เทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการศึกษา 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
ภาษาองักฤษสาํหรับครูพลศึกษา                                         
เวชศาสตร์ฟ้ืนฟ ู                                                          
การเสริมสร้างและทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
เกมและกีฬาพื้นบา้น                                                            
ศิลปะการต่อสูป้้องกนัตวั                                                             
----------------                 (เลือกจากกลุ่มวิชาเฉพาะดา้น ขอ้5.2)   
 

 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5)      
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 

 
รวม 19 



 

ช้ันป่ีที ่ 3  ภาคเรียนที ่  2   
      

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต    
น(ท-ป-อ) 

21003001 
21003007 
21044010 
21003303 
21003402 
21003502 
21002522 

-------- 
--------- 

 

การปฏิบติังานวิชาชีพครู 1 (กระบวนการจดัการเรียนการสอน) 
คุณธรรมและจริยธรรมสาํหรับครู 
การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้                                                     
จิตวิทยาการกีฬา                                                                         
 สวสัดิศึกษาและการปฐมพยาบาล                                              
มวยโบราณสกลนคร 
มวยไทย                                                                                  
----------------                   (เลือกจากกลุ่มวิชาเฉพาะดา้น ขอ้5.2) 
----------------                   (เลือกจากกลุ่มวิชาเลือกเสรี) 

 

2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
3(2-2-5) 
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(------) 

 
รวม 19 

 

ช้ันป่ีที ่ 4    ภาคเรียนที ่ 1       
    

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต      
น(ท-ป-อ) 

 
21004002 
21004204 
21004011 
21003403 
21003515 
21001102 
--------- 
--------- 

 

 
การปฏิบติังานวิชาชีพครู 2 (การสงัเกตและมีส่วนร่วม) 
การสมัมนาทางพลศึกษา                                                  
การพฒันาทกัษะบริการสงัคม                 
การออกกาํลงักายสาํหรับผูสู้งอาย ุ                                      
ลีลาศ 
การเป็นผูก้าํกบัลูกเสือ – เนตรนารี                                    
------------------                 (เลือกจากกลุ่มวิชาเฉพาะดา้น ขอ้5.2) 
------------------                  (เลือกจากกลุ่มวชิาเลือกเสรี) 
 

 
  2(90 ชม.)   

3(1-4-4) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(------) 

  
รวม 17 



 

ช้ันป่ีที ่ 4      ภาคเรียนที ่ 2        
รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต       

น(ท-ป-อ) 
21004003 
21003302 
21003404 
21003401      
21003518 
--------- 
-------- 
-------- 

 การปฏิบติังานวิชาชีพครู 3  (การทดลองสอน) 
 นวตักรรมและเทคโนโลยทีางการกีฬา 
 โภชนาศาสตร์ การกีฬา                                                            
  ผูน้าํนนัทนาการและการอยูค่่ายพกัแรม                            
  กระบ่ีกระบอง                                                                  
 --------------                 (เลือกจากกลุ่มวิชาเฉพาะดา้น ขอ้5.2)  
--------------                 (เลือกจากกลุ่มวิชาเฉพาะดา้น ขอ้5.2)    
 --------------                (เลือกจากกลุ่มวิชาเลือกเสรี)                  

 

   2(90 ชม.) 
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(----- ) 

รวม 16 
                                                                                     

ช้ันป่ีที ่ 5  ภาคเรียนที ่  1       
 

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต       
น(ท-ป-อ) 

21005004 
 

การปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา  1 7( 315  ชม.) 

รวม 7 
 
ช้ันป่ีที ่ 5    ภาคเรียนที ่  2         

รหสั ช่ือวิชา หน่วยกิต       
น(ท-ป-อ) 

21005005 
 

การปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา  2 7(  315  ชม.) 

รวม 7 

 


